
Le Dog-Dancing c’est un sport, un jeu, un moyen de travailler, un moment de
complicité et peut devenir artistique ! 

C’est une discipline qui découle de l’obé-rythmé (obéissance), une activité très
complète qui permet d’illustré la complicité entre chien et son humain. C’est de
l’éducation canine dynamique, ludique et artistique. Et tout ça basé sur la
relation, la coopération et la motivation du chien ; c’est un travail d’équipe ! 
Il y a tout une partie d’apprentissage de tricks, de déplacements et de focus
avant de pouvoir commencer une partie plus chorégraphique en musique. 
Nous allons chercher ce qui motive votre chien en faisant bien la distinction entre
excitation et motivation !  Pour cela il faut étudier le système de récompense de
votre chien, (les différentes valeurs de récompenses, etc) et comprendre son
tempérament (calme, excité, volontaire, timide, force de proposition ?). 

Prenez quelques minutes pour y réfléchir ! 

C’EST QUOI LE DOG DANCING ? 

C’EST QUOI LE CLICKER-TRAINING ? 
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La capture : le chien propose et on click ce que l’on souhaite qu’il reproduise
Le leurre : on guide le chien avec la friandises dans la posture ou
comportement que l’on souhaite obtenir. 
Le shaping : on guide et capture étape par étape des morceaux de
comportements pour arriver à la posture ou comportement final. 

Le clicker-training est une méthode d’apprentissage et bien plus encore ! L’idée
est que le son “click” est émis au moment où le chien produit le comportement
souhaité et toujours suivi de la récompense. Il permet d’être plus précis et aide
certains chien à se concentrer. D’autres part il est possible de l’utiliser pour
dépenser le chien en l’incitant à réfléchir et proposer des comportements. 

Pour ce faire il y a différente techniques : 

La difficulté du clicker va principalement être sur le timing !
Voyons quelques exemple avec Happy ! 



Le Focus : 

Les Auto-contrôle : 

C’est quoi tout ça ? Pourquoi en avons-nous besoins en Dog-Dancing ? 

On ne parle pas d’un focus sous signal (ordre ou demande faite au chien) tel que
“focus”, “look”, etc. Mais bien d’une connexion entre lui et vous sans demande de
votre part, un genre de wifi que vous pouvez renforcer tout au long de la journée !
C’est un comportement naturel, c’est l’attention volontaire que vous porte votre
chien, c’est un ESSENTIEL !  

Même chose, un auto-contrôle c’est le chien qui se contrôle tout seul sans que vous
mettiez un signal (ordre) dessus. Exemple : “Assis + pas toucher” = signal, vous
demander à votre chien de ne pas toucher. Un auto-contrôle c’est le chien qui voit
la friandise au sol et ne la prend pas sans que vous ayez dis quoique ce soit ! 
Cela sous entend un signal (ordre) libérateur, pour moi c’est “OK”. 

L’ordre libérateur va aussi vous permettre de travailler les déplacements et
maintien de position sans avoir à répéter 15 fois le signal, ex: pied, pied, pied, ou
passe, passe, passe. 

Tout cela va vous aider à améliorer votre relation, la concentration de votre chien,
l’intérêt qu’il vous porte et aider votre loulou à faire preuve d’un peu plus de self-
contrôle si on peut dire ! Ce qui participera à un quotidien plus serein et des
séances de Dog-Dancing dans la motivation plus que l’excitation ! 

Ca vous parle ? Des questions ? Des exemples ? 
Je vous montre avec Happy ! 

LE FOCUS ET LES AUTO-CONTRÔLES 

PETITS EXERCICES 

Auto-contrôle : 

Le Focus : 

La marche en laisse, la gamelle, les friandises en main (petit crocodile), la porte,
et le refus d’appât. 

Le Focus + suivi naturel 
Exercices : 
Le “Pendule”, avec ou sans clicker (en capture pour le clicker). 
“Je te regarde, je te suit”, avec ou sans clicker. 
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